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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Типовой учебной программы профессиональной переподготовки по курсу 

«Косметология» 

Цель – получение новых знаний и навыков, освоения современных методов решения 

профессиональных задач. 

Категория слушателей: специалисты со средним профессиональным образованием, бакалавры, 

специалисты с высшим профессиональным образованием, магистры  

Срок обучения – 576 ак. час. 

Форма обучения – определяется совместно образовательным учреждением и Заказчиком (без 

отрыва от производства, с частичным отрывом от производства, с применением дистанционных 

образовательных технологий) 

Режим занятий – определяется совместно с Заказчиком (не более 6 часов в день) 

№ 

п/п 
Наименование разделов и дисциплин 

Всего 

часов 

В том числе 

Форма 

контроля Лекции 

Самостоя-

тельные 

занятия 

1 2 3 4 5 6 

1 

Раздел 1. НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЕ 

РЕГУЛИРОВАНИЕ И ОРГАНИЗАЦИЯ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПО 

ПРОФИЛЮ «КОСМЕТОЛОГИЯ»  

 

10 8 2 зачет 

2 

Раздел 2. ОСНОВЫ АНАТОМИИ ДЛЯ 

КОСМЕТОЛОГА 

 

44 34 10 зачет  

3. 

Раздел 3. ПОКРОВНЫЕ ТКАНИ – 

ОСНОВНАЯ ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ 

КОСМЕТОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕДУР 

 

126 100 26 зачет 

4 
Раздел 4. УХОД ЗА КОЖЕЙ ЛИЦА 

 
126 100 26 зачет  

5 

Раздел 5. ФИЗИОТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ 

МЕТОДЫ В КОСМЕТОЛОГИИ 

 

100 80 20 зачет  

6 

Раздел 6. ИНЪЕКЦИОННЫЕ МЕТОДЫ 

КОРРЕКЦИИ КОСМЕТИЧЕСКИХ 

НЕДОСТАТКОВ 

56 26 30 зачет  

7 

Раздел 7. АППАРАТНАЯ 

КОСМЕТОЛОГИЯ 

 

78 48 30 зачет  

8 
Раздел 8. ОСОБЕННОСТИ МУЖСКОЙ 

КОСМЕТОЛОГИИ 

10 8 2 зачет  

9 

Раздел 9. ПРОФИЛАКТИКА 

ПРЕЖДЕВРЕМЕННОГО СТАРЕНИЯ 

ОРГАНИЗМА И РАННЕЕ ВЫЯВЛЕНИЕ 

ПАТОЛОГИИ ПОКРОВНЫХ ТКАНЕЙ  

  

26 20 6  

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ ПО КУРСУ 2  2  тесты 

Всего часов 576  286  288 2 



 


